
 

 

  

  
 

 
 

 

 

 
Exmos. Srs., 

 
Tendo sido verificado a caducidade de grande parte dos cartões por nós emitidos, situação 
que impossibilita o acesso a determinadas entidades, a ANEME está a organizar uma Acção 

de Formação - Passaporte de Segurança - a realizar nas nossas instalações nos próximos 
dias 26 e 27 de Fevereiro. 

 
A acção terá uma duração total de 14 horas, decorrendo durante 2 dias, em horário laboral 
das 9h00 às 18h00, terminando às 16h00 no segundo dia. 

 
 

A realização desta acção permitirá evidenciar aos trabalhadores envolvidos, um conjunto 
de competências sobre os riscos mais frequentes em meio laboral e respectivas medidas de 

protecção. 
 
Considerando que a organização deste curso está condicionada a um mínimo de presenças, 

solicitamos às empresas interessadas que preencham e nos devolvam impreterivelmente 
até ao dia 20 de Fevereiro a ficha de inscrição anexa.  

 
Relembramos ainda que é imprescindível que todos os participantes saibam ler e escrever. 
 

Apenas serão validadas as inscrições quando acompanhadas do respectivo pagamento. 
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Acção de Formação – Passaporte de Segurança 
 

 
 

 26 e 27 de Fevereiro de 2013 
 

PROGRAMA 

 

MÓDULOS 

 
MÓDULO 0 – ATITUDES PRÓ-ACTIVAS DE SEGURANÇA 
 

 
MÓDULO 1 – PRINCÍPIOS GERAIS DE SEGURANÇA 
 

 
MÓDULO 2 – PRÁTICAS DE TRABALHO SEGURO 
 

 
MÓDULO 3 – ACESSOS E SINALIZAÇÃO 

 
MÓDULO 4 – ACIDENTES E PRIMEIROS SOCORROS 
 

 
MÓDULO 5 – INCÊNDIO ( PREVENÇÃO E PROTECÇÃO ) 
 

 
MÓDULO 6 – MOVIMENTAÇÃO MANUAL DE CARGAS 
 

 
MÓDULO 7 – EQUIPAMENTOS E MOVIMENTAÇÃO MECÂNICA DE CARGAS 

 
MÓDULO 8 – SUBSTÂNCIAS E PREPARAÇÕES PERIGOSAS 
 

 
MÓDULO 9 – RUÍDO 
 

 
MÓDULO 10 – ESCAVAÇÕES E TRABALHOS EM VALAS 
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                                 ACÇÃO DE FORMAÇÃO – PASSAPORTE DE SEGURANÇA 
 

                                                    26 e 27 de Fevereiro de 2013 
        
 
                                                                              ANEME 
 

                                                                  FICHA DE INSCRIÇÃO 
  
 
EMPRESA. ___________________________________________________________________ 
 
CONTRIBUINTE N.º ______________________ 
 
MORADA: ___________________________________________________________________ 
 
TELEFONE: ___________________TELEX: ____________FAX:  _______________________ 
 
E - Mail: ___________________________________ 
 
PARTICIPANTES 
 
NOME: ______________________________________________________________________ 
CARGO: ____________________________________________________________________ 
 
NOME: ______________________________________________________________________ 
CARGO:_____________________________________________________________________ 
 
Junta-se cheque endereçado à ANEME, N.º_________________________________________ 
 
s/o _____________no valor de Euros:_____________________________________________ 
                                                                         (90 euros por participante)   Sócio ANEME 
                                                                        (120 euros por participante)  não Sócio  
NOTA: O valor da inscrição está isento de IVA nos termos do n.º 15 do art. 9ª do CIVA e será devolvido  
caso não se verifique um mínimo de inscrições.  
Em caso de desistência, apenas será devolvido o pagamento se esta for feita até 5 dias úteis antes do  
início do Curso. 
 
DATA ___/___/___ 

                                                            (Assinatura e carimbo) 
 
 
 

                                                                   _______________________________________ 
 
 
 

 
 
 


