
 

 

  

  
 

 
 

A implementação de um certificado de competências mínimas em Higiene e Segurança denominado “Passaporte 

de Segurança”, resulta da necessidade de promover comportamentos seguros, reduzir a sinistralidade e a 

rotatividade dos prestadores ocasionais. 

 

Atendendo ao interesse que esta matéria representa para o sector Metalúrgico e Eletromecânico, a ANEME em 

parceria com o ISQ – Instituto de Soldadura e Qualidade, está a organizar um Curso Passaporte de Segurança, 

que decorrerá nas instalações da ANEME, nos dias 9 e 10 de maio, das 9h00 às 13h00 e das 14h00 às 17h00. 

 

Este curso tem como objetivos a valorização da adoção de atitudes pró-ativas de segurança, que permitam a 

melhoria da qualidade do trabalho e a diminuição de acidentes nos estaleiros ou instalações; a identificação de 

situações de risco relativas às características dos equipamentos, substâncias e operações/tarefas profissionais a 

desenvolver; a aplicação dos princípios gerais de segurança, de prevenção e de proteção, respeitando as 

sinalizações e procedimentos de segurança, bem como, as regras de utilização dos equipamentos de trabalho, de 

proteção e de acesso e permanência nos locais das instalações. 

 

Relembramos ainda que é imprescindível que todos os participantes saibam ler e escrever. 

 

Considerando que a organização deste curso está condicionada a um número mínimo de presenças, solicitamos às 

empresas interessadas em participar que devolvam a ficha de inscrição em anexo para o endereço 

marta.reis@aneme.pt acompanhada do respetivo pagamento, impreterivelmente até ao dia 3 de maio.  

 

Apenas serão consideradas as inscrições depois de efetuado o pagamento dentro do prazo acima referido. 

 

 

DEPARTAMENTO TÉCNICO 

 

 

INFORMAÇÃO: TÉCNICA 20/18 

 

DATA: 18.03.26 

 
 
 

ASSUNTO: CURSO PASSAPORTE DE SEGURANÇA  
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“CURSO PASSAPORTE DE SEGURANÇA” 
 

 

 

 

 

DATA E LOCAL 

 

9 e 10 de maio - ANEME - Pólo Tecnológico de Lisboa, Rua Francisco Cortês Pinto nº 2, (Lote 13b) 

 

HORÁRIO 

 

manhã - 9H00 - 13H00    

tarde -14H00 - 17H00 

 

 

 

PROGRAMA: 

 

Módulo 1 – Atitudes Pró-ativas de Segurança 

Módulo 2 – Princípios Gerais de Segurança 

Módulo 3 – Práticas de Trabalho Seguro I 

Módulo 4 – Práticas de Trabalho Seguro II 

Módulo 5 – Escavações e Trabalhos em Valas 

Módulo 6 – Máquinas e Equipamentos de Trabalho 

Módulo 7 – Segurança contra Incêndio 

Módulo 8 – Higiene do Trabalho 

Módulo 9 – Acidentes de trabalho e Doenjças profissionais 

 

 

 

PREÇO POR PARTICIPANTE 

 

90 euros (Associados da ANEME, com quotização regularizada) 

150 euros (Não associados da ANEME)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

“CURSO PASSAPORTE DE SEGURANÇA” 

9 e 10 de maio 

ANEME - Lisboa 

 
 

 
FICHA DE INSCRIÇÃO 

 
EMPRESA: ______________________________________________________________________________ 
 
Nº CONTRIBUINTE: _________________ Nº SÓCIO: ______________________________________ 
 
MORADA: ______________________________________________________________________________ 
 
TELEFONE: __________________________    EMAIL:__________________________________ 
 
PARTICIPANTES (preencher em letra legível): 
 
NOME COMPLETO:    ______________________________________________________________________ 
 
NOME COMPLETO:   ______________________________________________________________________ 
 
NOME COMPLETO:   ______________________________________________________________________ 
 
NOME COMPLETO:   ______________________________________________________________________ 
 
Junta-se prova da transferência bancária com indicação da empresa ou participantes 

- NIB 003508090000247623074 (CGD) 

  

ou cheque endereçado à ANEME, nº _______________________________________________________ 
 
 s/o____________________ no valor de: ____________________________________________________ 

 
 
DATA ___/___/___ 

__________________________________________ 
(Assinatura e carimbo) 

                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


