
 

 

  

  
 

 
 

A ANEME vai realizar com o apoio da BPO Advogados, o seminário “Cobrar: Fora e Dentro 

dos Tribunais”, que decorrerá no próximo dia 6 de Novembro, na sede da ANEME, em 

Lisboa. 

Este seminário, cujo programa anexamos, visa transmitir aos participantes o conjunto de 

mecanismos extrajudiciais e judiciais, com relevância para a eficácia das cobranças, no 

sentido de as tornar mais céleres e com menos custos e, ainda, abordar os aspectos fiscais 

relacionados com o impacto dos incobráveis. 

As empresas interessadas em participar deverão remeter à ANEME a Ficha de Inscrição em 

anexo, devidamente preenchida e acompanhada do respectivo pagamento, até ao 

próximo dia 30 de Outubro. 

Informamos que apenas serão consideradas as inscrições depois de efectuado o 

pagamento dentro do prazo acima referido e que a realização do seminário está 

condicionada a um número mínimo de inscrições. 

Eventuais cancelamentos apenas conferem direito à devolução do preço de inscrição se 

efectuados com a antecedência mínima de três dias úteis em relação à data de realização 

da formação. 
 

 

Departamento dos Assuntos Económicos e Financeiros 

 

 

 
ANEXO: Programa e Ficha de Inscrição 
 
 
 

 
 
 
 

INFORMAÇÃO: ECONÓMICA 61/13 

 

DATA: 13.10.16 

 
 
 

ASSUNTO: SEMINÁRIO  
    COBRAR: FORA E DENTRO DOS TRIBUNAIS 
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“COBRAR: DENTRO E FORA DOS TRIBUNAIS” 

 

 

ENQUADRAMENTO 

 

São notórias face à actual conjuntura económica, as crescentes dificuldades na 

cobrança de créditos. Torna-se, então imperativo, as empresas conhecerem os 
mecanismos legais que têm à disposição para conscientemente adoptarem 

procedimentos que lhes permitam evitar créditos incobráveis e tornar eficazes as 
cobranças, quer extrajudiciais, quer judiciais 
 

OBJECTIVOS 

 

 Saber como actuar na fase pré-contratual e como proceder para cobrar 
extrajudicialmente 

 Identificar os meios judiciais à disposição do credor e critérios que devem 

presidir à escolha 
 Conhecer a tramitação do processo executivo, nomeadamente o papel do agente 

de execução e o acompanhamento da penhora 
 Identificar as principais questões fiscais na gestão dos incobráveis 

 

PÚBLICO-ALVO 

 

Empresários, Comerciantes, Gerentes, Administradores e Directores de Empresa, Técnicos 

de Gestão, Técnicos da área de cobranças e Decisores com responsabilidade nas áreas de 

gestão e recuperação de crédito.  

ORADORES 

 

Dra. Cláudia Pestana – BPO Advogados 

Dr. Paulo Castanheira Martins  - BPO Advogados 

 

PROGRAMA 

 

1. O Perfil de Cliente 
2. Falta de Pagamento 

3. Organização das Cobranças 
4. Negociação 

5. Tipos de Cobrança 
6. Obtenção de um título executivo directo 
7. A Instrução de um Processo de Cobrança 

8. A Acção Declarativa 
9. A Acção Executiva 

10. Gestão Fiscal dos Incobráveis 
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DATA e LOCAL 

 

6 de Novembro de 2013, ANEME – Pólo Tecnológico de Lisboa, nº 2 (Lote 13b), 1600-602 

Lisboa 

 

HORÁRIO 

 

Manhã: 9h30 – 13h00 / Tarde: 14h00 – 17h30 

 

PREÇO 

 

40 Euros - Associados da ANEME 

80 Euros - Não Associados da ANEME 

 
INSCRIÇÕES 

 
Enviar ficha de inscrição, acompanhada do respectivo pagamento, até ao dia 30 de Outubro, 

por email para aneme@aneme.pt ou através do fax: +351 217 150 403 
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“COBRAR: DENTRO E FORA DOS TRIBUNAIS” 

 

 

6 de Novembro de 2013 

ANEME, Lisboa 
 

 
FICHA DE INSCRIÇÃO 

 
 

EMPRESA: ____________________________________________________________________________ 

 

Nº CONTRIBUINTE: _________________ Nº SÓCIO: _____________________________________ 

 
MORADA: _____________________________________________________________________________ 
 
TELEFONE: __________________________     EMAIL:___________________________ 
 
PARTICIPANTES (preencher em letra legível): 
 
 
NOME:   ______________________________________________________________________________ 
 
FUNÇÃO: _____________________________________________________________________________ 
 
 
 
NOME:   ______________________________________________________________________________ 
 
FUNÇÃO: _____________________________________________________________________________ 
 
 

 
 
Junta-se prova da tranferência bancária) com indicação da empresa ou participantes 
- NIB 003508090000247623074 (CGD) 
  
ou cheque endereçado à ANEME, nº _________________________________________________ 
 
 s/o____________________ no valor de: ____________________________________________________ 

 
 
DATA ___/___/___ 

__________________________________________ 
 

     (Assinatura e carimbo)   

 

Enviar ficha de inscrição, para a ANEME, até ao dia 30 de Outubro, para aneme@aneme.pt ou através 

do fax: +351 217 150 403 

 


