
 

 

  

  
 

 

Na sequência da recente publicação da Lei n.º 58/2019, de 8 de agosto, divulgada através da nossa Inf. 41/2019, 

que  assegura a execução, na ordem jurídica nacional, do Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento e do 

Conselho, de 27 de abril de 2016, relativo à proteção das pessoas singulares no que diz respeito ao tratamento de 

dados pessoais e à livre circulação desses dados, a ANEME vai organizar nos dias 15 e 18 de outubro, 

respetivamente na Marinha Grande e em Lisboa, mais duas Sessões de Sensibilização sobre a temática da 

Proteção de Dados Pessoais e Segurança de Informação.   

 

As sessões serão ministradas pela empresa MY DATA MANAGER que irá igualmente apresentar uma solução 

tecnológica (software) desenvolvida para agilizar e simplificar o processo de conformidade com o Regulamento 

Geral de Proteção de Dados.  

 

As empresas interessadas em participar deverão devolver até ao dia 4 de outubro a ficha de inscrição em anexo, 

devidamente preenchida e acompanhada do respetivo pagamento, para o email madalena.goncalves@aneme.pt  

 

Apenas serão consideradas as inscrições depois de efetuado o pagamento dentro do prazo acima referido e a 

realização das sessões está condicionada a um número mínimo de inscrições para cada local, pelo que se 

agradece a inscrição dentro do prazo supra referido. 

 

Eventuais cancelamentos apenas conferem direito à devolução do preço de inscrição se efetuados com a 

antecedência mínima de três dias úteis em relação à data de realização da formação. 

 

DEPARTAMENTO JURÌDICO 

 

 

 
 

 
 
 

INFORMAÇÃO: JURÍDICA 46/19 

DATA: 13.09.19 

 

ASSUNTO: SESSÕES DE SENSIBILIZAÇÃO SOBRE PROTEÇÃO DE DADOS PESSOAIS E SEGURANÇA DE 

INFORMAÇÃO  

 
 



 

 

 
 
 

SESSÕES DE SENSIBILIZAÇÃO   
PROTEÇÃO DE DADOS PESSOAIS E SEGURANÇA DE INFORMAÇÃO  

 
 

 
DATAS E LOCAIS 
 
15 de outubro - Marinha Grande (Hotel Cristal Marinha) 

18 de outubro - Lisboa (sede da ANEME) 

 
HORÁRIO 
 
8H45 - Receção dos participantes  

9H00 - Início da sessão 

13H00 - Fim da sessão 

 
PROGRAMA 
 

• RGPD - Fundamentos e Planificação 
• Direitos e Deveres 
• Desafios e Benefícios 
• Segurança de Informação 
• Hardware e Software  
• Fator Humano 
• Higienização de Dados - Pegada Digital 
• Ataques Cibernéticos - Procedimentos 
• Passwords - Metodologias de criação 
• Engenharia Social 
• BYOD (Dispositivos pessoais em contexto profissional) 
• Redes Sociais - Vulnerabilidades 
• Boas Práticas 

 
PREÇO  
 

Associados da ANEME com quotização regularizada: 40€ /participante  

Não associados da ANEME: 80 Euros /participante 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
SESSÕES DE SENSIBILIZAÇÃO   

PROTEÇÃO DE DADOS PESSOAIS E SEGURANÇA DE INFORMAÇÃO  
 

 
 
 
É FAVOR ASSINALAR O LOCAL EM QUE SE INSCREVE  

 
 

 
Marinha Grande - 15 de outubro  

 

 
Lisboa - 18 de outubro 

 

 

FICHA DE INSCRIÇÃO 
 
EMPRESA: ______________________________________________________________________________ 
 
Nº CONTRIBUINTE: _________________ Nº SÓCIO: ______________________________________ 
 
MORADA: ______________________________________________________________________________ 
 
TELEFONE: __________________________    EMAIL:__________________________________ 
 
PARTICIPANTES (preencher em letra legível): 
 
NOME COMPLETO:    ______________________________________________________________________ 
 
NOME COMPLETO:   ______________________________________________________________________ 
 
Junta-se prova da transferência bancária) com indicação da empresa ou participantes 

- NIB 003508090000247623074 (CGD) 

  

ou cheque endereçado à ANEME, nº _______________________________________________________ 
 
 s/o____________________ no valor de: ____________________________________________________ 

 
 
DATA ___/___/___ 

__________________________________________ 
 

               (Assinatura e carimbo)   


